
Antes

Organiza y participa 
en simulacros de 
evacuación

Identifica las 
zonas de  
menor riesgo

Durante
Aléjate de ventanas y 

objetos que puedan caer

Conserva la calma y ubícate 
en la zona de menor riesgo

Aléjate de postes, 
cables y marquesinas

Después

Sigue las indicaciones del 
personal capacitado

Mantente al tanto de las 
indicaciones de las 
autoridades

Aléjate de 
inmuebles 

dañados Mantente preparado 
para posibles 
réplicas

 

Envía solo 
mensajes de 

texto

Recuerda :
NO CORRO
NO GRITO

NO EMPUJO


