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PLANEACION Y
ORGANIZACION
DEL ESTUDIO






ENFOQUE

El desarrollo de conocimientos, habilidades, valores, destrezas y
competencias de cada estudiante, asi como sus habitos y estilos de
aprendizaje, ademas de su actitud hacia la educacion, estan
relacionados con el desarrollo de su historia personal y académica.
Esto indica que las necesidades, motivaciones e intereses que llevan
a un estudiante a pasar de una etapa a otra de aprendizaje son
diferentes de un joven a otro. Por ello, durante los procesos de
aprendizaje, se manifiesta un rendimiento escolar diferenciado, el
cual puede fortalecerse e incrementarse si al estudiante se le brindan
las condiciones educativas y de convivencia adecuadas para su

formacion.

Dada la naturaleza de los procesos de aprendizaje del estudiante, la
contribucién de la asignatura de Planeacién y Organizacion del
Estudio (POE) es esencial, ya que su aportacion es sentar las bases
para que el estudiante se identifique e integre a los procesos
educativos derivados del Plan de Estudios y a su Modelo Educativo,
ademas de proporcionarle las estrategias adecuadas para que el
estudiante se enfrente a las exigencias de aprendizaje del conjunto

de asignaturas que tendra que llevar durante su bachillerato.

Para dar atencién a lo anterior, el programa de POE tiene dos grandes
propésitos que guiaran las actividades académicas de docentes y

estudiantes durante los procesos de ensenanza-aprendizaje.



El primero es dar a conocer a fondo al estudiante, las caracteristicas
de un Modelo Educativo, las modalidades y espacios en los que se
desarrolla el trabajo académico, como son la tutoria, las horas de
trabajo en el aula, el laboratorio y la biblioteca; las formas de trabajo
por objetivos de aprendizaje, los aspectos que conforman la
evaluacion formativa, asi como el tiempo de trabajo y estudio indi-
vidual y colectivo, entre otros elementos académicos importantes

del mismo.

El segundo es que el estudiante adquiera y desarrolle estrategias,
técnicas y metodologias de aprendizaje y mejore las que ya posee.
Este eje de trabajo se relaciona con el aprendizaje de una serie de
estrategias de procesamiento de informacion, asi como de técnicas
basicas para la investigacion documental que le permitan a cada
estudiante elaborar distintos trabajos académicos, a través de dichas
técnicas, que le sean requeridas en otras asignaturas, desarrollando
al mismo tiempo, un pensamiento critico que le facilite el estudio

independiente y la consecucién de sus objetivos de aprendizaje.

Para lograr estos dos grandes propdsitos de trabajo se plantea:

1. Organizar los procesos educativos en un conjunto de modulos,
distribuidos durante el semestre, partiendo de objetivos concretos
que guien el tratamiento de los contenidos, cuya interrelacion
permitird al estudiante desarrollar habilidades, destrezas y
conocimientos, acordes a la propuesta educativa del Bachillerato

del Gobierno del Distrito Federal.



2. Propiciar la relacion de los aprendizajes, particularmente aquellos
relacionados con el desarrollo de estrategias y técnicas de
aprendizaje que mantengan una correspondencia logica. El
desarrollo de las estrategias de estudio y de aprendizaje en el
estudiante, contribuira en la construccion de nuevos aprendizajes

en el mismo.

3. Establecer cuatro médulos, de los cuales tres tienen un caracter
obligatorio para cubrir la asignatura y un modulo opcional cuyos
objetivos, contenidos y estrategias contribuyan a fortalecer los

aprendizajes desarrollados en los tres modulos previos.

PERFIL DEL
ESTUDIANTE

Al cursar los Médulos, el estudiante sera capaz de:

1. Relacionar las caracteristicas que componen los distintos ambitos
de trabajo académico del plan de estudios y su modelo educativo,

con sus propios procesos educativos.

2. Poner en practica técnicas, metodologias y estrategias de estudio

que coadyuven en el desarrollo de su aprendizaje.

3. Desarrollar con mayor autonomia sus habilidades, conocimientos
y actitudes en los distintos ambitos de trabajo académico,
estableciendo nexos y relaciones entre actividades académicas

de distintas asignaturas que le permitan desarrollar un pensamiento

l6gico.



OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA

El estudiante identificara los distintos ambitos del Modelo Educativo
del Sistema de Bachillerato del Gobierno del Distrito Federal, con
el fin de comprenderlo e incorporarse gradualmente a él, a través
del ejercicio de actividades que fortalezcan su formacion académica,
asi como del desarrollo de estrategias, técnicas y metodologias de

aprendizaje.

OBJETIVOS

El estudiante:

1. Conocera los distintos aspectos del Plan de Estudios y el Modelo
Educativo del Bachillerato del Gobierno del Distrito Federal,

relacionandolos con sus procesos de aprendizaje.

2. Aplicara diversas estrategias y técnicas de estudio, que coadyuven
en el desarrollo de aprendizajes en diferentes asignaturas,
desarrollando, al mismo tiempo, un pensamiento critico que le
facilite el estudio independiente y la consecucién de sus objetivos

de aprendizaje.

3. Utilizara las diversas estrategias de investigacion documental para

la realizacion de distintos trabajos académicos.



MODULO |

INTRODUCCION AL
MODELO EDUCATIVO

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

Conocera los distintos
aspectos del Plan de
Estudios y el Modelo
Educativo del Bachillerato
del Gobierno del Distrito
Federal, relacionandolos
con sus procesos de
aprendizaje.

= Distingue el modelo de
aprendizaje por
objetivos del
Bachillerato del
Gobierno del Distrito
Federal, de otro basado
en contenidos.

Utiliza los distintos tipos
de evaluacion para
apoyar su aprendizaje.

Relaciona los espacios
del aula, latutoriay el
estudio individual y
colectivo con sus

procesos de aprendizaje.

= Objetivos de
aprendizaje.

Las caracteristicas de la
evaluacion del
aprendizaje y sus
diferencias con la
calificacion.

Clases, Tutoria, Horas
préacticas, Laboratorio,
Estudio individual y
colectivo.

= El estudiante.

= El tutor-docente.

= Mesas redondas sobre
las formas mas efectivas
de aprendizaje y como
las aplican en sus
asignaturas.

Reflexion sobre los
objetivos de aprendizaje.

Discusion en plenaria
sobre las diferencias y
semejanzas entre la
secundaria y la
preparatoria.

Elaboracién de un
triptico con imagenes y
texto sobre el Modelo
Educativo.

MODULO 1l

ESTRATEGIAS DE
COMPRESION LECTORA

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

Aplicara diversas
estrategias y técnicas de
estudio, que coadyuven en
el desarrollo de
aprendizajes en diferentes
asignaturas, desarrollando,
al mismo tiempo, un
pensamiento critico que le
facilite el estudio
independiente y la
consecucion de sus
objetivos de aprendizaje.

= Identifica distintos tipos
de textos.

= Identifica ideas
principales y
complementarias de un
texto..

Tipos de textos.

Caracteristicas de un
texto.

Elementos iconograficos

Estrategias basicas de
lectura

Lectura critica.

Lectura rapida.

Lectura selectiva.

Anticipacién,
prediccién, activacion
de conocimientos
previos.
Contextualizacion
sociocultural e histérica
del texto.

Inferencia,
autocorreccién,
monitoreo evaluacion.
Analogias.

transcribir y parafrasear
ideas principales.

La estrategia de atencion
selectiva y global.

La estrategia de
retencion (lazo, historia,
palabras clave, imagen y
analogia).

La estrategia de
comprensién que
incluye las de seleccion
(subrayado y resumen)
De organizacién, analisis
de estructuras de los
textos, cuadros
sinépticos, mapas
conceptuales y mapas
mentales.




MODULO Il

ESTRATEGIAS PARA LA

INVESTIGACION

DOCUMENTAL

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

Utilizara las diversas
estrategias de
investigacion documental
para la realizacion de
distintos trabajos
académicos.

= Conoce distintas
estrategias de
investigacion
documental.

Clasifica, jerarquiza
organiza vy utiliza
distintos tipos de
informacién.

= Identifica, selecciona,
organiza, sistematizay
presenta distintos tipos
de trabajos escritos.

= Técnicas para identificar
distintas clases de
informacion.

Técnicas para
organizacion de la
informacion.

Estrategias para presentar
distintos trabajos
académicos (resumen,
esquemas, ensayo.,
monografia, reporte de
investigacion).

= Analisis

= Asociacién

= Clasificacion

= Comparacion

= Guias de estudio

= Cuadros sinépticos

= Elaboracién de
diagramas

= Mapa conceptual

= Mapas mentales

= Toma de apuntes

= Planteamiento y
delimitacién de un
problema

= Desarrollo de un
instrumento para la
captacion de datos

= Elaboracién de
conclusiones

= Elaboracion de fichas
bibliograficas y de
trabajo.

= Elaboracién de un
borrador

= Elaboracién de un guién
de presentacién

MODULO IV

OPTATIVO

De acuerdo a lo establecido en el enfoque de este Programa de
estudios, el diseiio del objetivo, los contenidos y las estrategias de
ensefanza y aprendizaje de este modulo, seran responsabilidad de
los profesores de la Academia de Planeacion y Organizacién del
Estudio de cada plantel, y deberd atender a las necesidades
especificas de formacién de los estudiantes, contribuyendo con ello
a fortalecer los aprendizajes desarrollados en los tres médulos previos.

A continuacion se presentan 16 alternativas para impartir este médulo.

10



Opcién 1

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

Empleara distintas
estrategias para
desarrollar y fortalecer
su expresion oral.

= Distingue diferentes

tipos de registros de
habla y sus contextos.

= Técnicas para
distinguir distintos
registros de habla.

Comparacion.

= Andlisis.

Reflexion.
Caracterizacion.

Grabaciones:
declamacion, crénica
deportiva,
conferencia, entre
otras.

= Presenta bajo una

actitud critica,
diferentes tipos de
informacién.

= Exposiciones de
distintos trabajos
académicos: ensayo,
resumen, monografia,
resena, reporte
cientifico, entre otros.

Planeacion de
programa y recursos.

Manejo de recursos
técnicos.

Presentacion de
diferentes trabajos
académicos, bajo un
guién elaborado
previamente.

Opciodn 2

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Elaborara un trabajo
de investigacion
apoyado en la

metodologia abordada

durante el curso.

= Aplica las estrategias
tanto de lecto-
escritura como de
investigacion
documental en la
seleccion y desarrollo
de un tema de interés
personal.

Inventario de
motivaciones.

Seleccion de ideas
principales.

Formulacion de
objetivos.

Elaboracion de
conclusiones en
funcion de los
objetivos planteados.

Proporcionar al
estudiante una lista de
motivaciones que le
permitan identificar
algunas areas de
interés personal.

Todas aquellas
revisadas a lo largo
del semestre.
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Opcién 3

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Planteara sus metas y
objetivos académicos.

Establece sus metas
académicas,
personales, familiares
y del entorno
académico.

Reconoce la
importancia de sus
valores en sus
planteamientos
académicos.

= Valores en lo
académico.

= Metas.

= Elaboracion de Pastel
de metas (Trabajo en
equipo).

= Elaboracion del
Circulo de influencia.

= Identificara los
recursos de que
dispone en los
ambitos personal,
escolar, familiar y
comunitario.

Distingue que es un
recurso personal.

Reconoce los recursos
de su comunidad.

Distingue entre un
recurso personal, uno
de la comunidad y
personal.

= Habilidades que
potencializan su

desarrollo académico.

= Los recursos de su
comunidad y su
escuela para el
aprovechamiento de
su desarrollo.

= Visita los diferentes
espacios comunitarios
(como museos y
espacios académicos).

= Elaborar la historia de
su comunidad
reconociendo sus
propios recursos.

= Realizar un inventario
de sus habilidades y
fortalezas como
estudiante.

Opcion 4

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Utilizara las diversas
estrategias para la
composicién escrita
en la realizacion de
distintos trabajos
académicos.

Identificara distintas
estrategias para la
composicién escrita.

Diferenciara las ideas
mas Utiles segiin sus
causas, consecuencias,
soluciones u otro tipo
de agrupacién que
desee establecer.
Analizard informacion

de distintas fuentes
externas.

Representa
mentalmente la
informacién mediante
imagenes.

= Técnicas de
planeacion.

= Técnicas de
recopilacion de la
informacién.

= Técnicas de
produccion de un
escrito.

= Identificacién.

= Diferenciacion.

= Representacion
mental.

= Analisis.

= Pensamiento
divergente.

= Planificacién del
trabajo.

= Integracion y
organizacion de
ideas.

= Elaboracion de
agrupamiento
asociativo.

= Investigacion de
distintas fuentes.

= Elaboracion de
ensayo.

= Representacion de
conocimientos
previos.
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Opcioén 5

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Que el estudiante
distinga y neutralice
sus distorsiones
cognitivas que le
impiden tener una
buena autoestima

Reconocerd, qué son
las congniciones o
pensamientos los que
crean todos los estados
de animo.

Entendera que las
emociones traducen
totalmente la manera
en que miramos las
cosas.

Reconocera que
nuestros pensamientos
negativos provocan un
bajo nivel de
autoestima y son
consecuencia de
grandes distorsiones
cognitivas.
Reconocera que
nuestras cogniciones
determinan nuestra
manera de ver las
cosas, nuestras
percepciones, nuestras
actitudes mentales y
las creencias.
Reconocera que si
corrige estos sistemas
equivocados de
pensamiento, podra
controlar en buena
medida sus estados de
animo y su autoestima.

= ;Quees la
Autoestima?
= ;Que son las
distorsiones
cognitivas?
Distorsiones
cognitivas:
etiquetado,
hipergeneralizacion,
filtrado,
autoacusacion,
polarizacion, lectura
de pensamiento, el
error del adivino,
magnificacion,
minimizacién,
razonamiento
emocional, el deber.
Los errores, los juicios
y la dependencia en la
autoestima.

= Lectura de texto y
respuesta a preguntas
sobre los textos.
Repaso rapido de las
distorsiones
cognitivas.

Andlisis de
situaciones donde hay
distorsiones
cognitivas.

Ejercicios de
Autoevaluacion para
encontrar distorsiones
cognitivas.
Identificacién de
distorsiones y rebatir
con argumentos
firmes

Andlisis de
situaciones reales.
Mesas redondas para
Ilegar a conclusiones.

Opcién 6

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Identificara los
aspectos personales
que inciden en sus
actividades
académicas y en su
Proyecto de vida.

= Reconoce las
fortalezas y
oportunidades de que
dispone para la
realizacion de sus
proyectos
académicos.

Reconoce los posibles
obstaculos y
debilidades a los que
debe enfrentarse para
lograr sus metas
académicas.

= Valores personales.

= Habilidades y
aptitudes.

= Recursos.
= Personales.
= Escolares.
= Familiares.
= De la comunidad.

= Motivaciones y
necesidades
personales.

= Ejercicios individuales
de andlisis y
reconocimiento de la
situacion personal de
cada estudiante.

Ejercicios individuales
de identificacién de
las propias
potencialidades.

Planteamiento de
posibles alternativas
para la realizacion de
proyectos académicos
inmediatos.

13




Opcioén 7

OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS
= Empleara = Identifica los recursos = Programa de Open = Elaboracion de un
adecuadamente los materiales con lo que Office. guién de
recursos con que dispone en el ambito presentacion.
cuenta el Plantel para escolar. = Uso de canon.
la replica oral de una = Seleccién del o los
investigacién = Demuestra el uso = Camara digital. recursos apropiados al
documental. adecuado de los tema.
recursos audiovisuales | = Proyector de acetatos
mediante una y diapositivas. = Diseno de los
exposicion ante materiales para la
grupo. = Las caracteristicas presentacion.
pedagogicas de los
= Elabora un recursos = Ejercita su discurso
cronograma de audiovisuales. oral con apoyo de los
actividades para una recursos.
exposicion. = Manejo adecuado de
la informacion. = Practica en funcion de
los tiempos
= Habilidades como programados para su
orador (volumen, exposicion.
velocidad, tono,
pausas, etcétera). = Presentacion de la
exposicion.
= Comunicacion
asertiva.
= Tiempo como un
recurso determinado.
Opcién 8
OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS

= Desarrollara
materiales didacticos
de apoyo para una
exposicion,
considerando las
caracteristicas,
ventajas y desventajas
que ofrecen.

= Elabora un material
de apoyo para la
exposicion de su tema
de investigacion,
atendiendo a los
principios
pedagogicos
pertinentes.

Planea la exposicion y
disena actividades
adicionales a la
exposicion que le
permitan verificar los
logros obtenidos.

= Materiales graficos:
acetatos, carteles,
rotafolio, laminas.

= Materiales imagen
fija: fotografias y
transparencias.

= Materiales
electronicos
multimedia:
presentaciones.

= Peliculas y
documentales.

= Preparacion del guion
de exposicion.

= Seleccion de un
material de apoyo.

Investigacion
bibliotecaria sobre el
material disponible.

Evaluacion de
diversos materiales
electronicos y
principios
fundamentales de
elaboracion.

Andlisis de una
pelicula o documental
a fin de identificar su
utilidad.

Planeacién de
actividades
relacionadas con el
tema y con el material
seleccionado.
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Opcién 9

OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS
= Definira sus planes, = Identifica sus metas. = “Linea de vida”, el | = Trabaja
proyectos y metas estudiante analiza el individualmente.
personales. = Menciona sus presente, pasado y
progresos. futuro (se describe o | = Lo comenta en
dibuja). parejas y llega a una
= Define sus objetivos conclusién.
personales, = “Plan de vida”. Define
profesionales y sus metas a corto, | = Se comenta  en
familiares. mediano y largo plenaria.
plazo, en lo
académico, familiar y
social y los medios de
que se valdrd para
alcanzarlas.
Opcién 10
OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS

= Identificara valores
que le permitan
conducirse con
respeto,
responsabilidad y
compromiso consigo
mismo y con los
miembros de
conforman la
comunidad escolar.

= Muestra acciones en
el grupo que
favorezcan su
desempeio
académico.

= Reflexiona sobre la
importancia de la
incorporacién de
valores.

= Reconoce su sistema
de valores.

= Conceptos de valores.

= Diferentes esquemas
de valores.

= Valores especificos
para su desarrollo
escolar.

Discusiones grupales
e individuales sobre
los conceptos de
valores.

Reflexion sobre los
esquemas de valores
presentados.

Ejercicios de
dramatizacién sobre
los valores.

Técnicas grupales
vivenciales.

15




Opcién 11

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Reconocerd en si
mismo los
componentes
centrales que posee
para empezar su
estudio y aprendizajes
en la Preparatoria.

= Identifica sus
actitudes y valores
positivos y negativos
hacia su estudio, para
facilitar y adquirir
aprendizajes
significativos.

Identifica las
caracteristicas que
requiere para ser
estudiante de la
Preparatoria José Ma.
Morelos y Pavon.

Reflexiona sobre sus
motivaciones de ser
estudiante.

Emplea distintas
herramientas para
administrar su tiempo
de estudio.

Actitudes y valores en
el estudio.

Ser estudiante.

La motivaciéon como
medio para la
adquisicion de nuevos
aprendizajes.

Administracién del
tiempo para el
estudio.

= Pelicula: Con ganas
de triunfar.

= Video clip.

= Sociodrama.

= Investigacion
documental en
bibliotecas.
Disefo de

instrumentos para
administrar su tiempo.

Lenguaje y pensamiento

= Reconoce, a partir de
la utilizacién del
lenguaje (oral y
escrito), habilidades
de estudio y
aprendizaje.

Identifica la
importancia del
lenguaje (oral y
escrito).

Reconoce su estilo de
aprendizaje.

Identifica los errores
que comete al
estudiar y aprender.

Importancia del
lenguaje (oral y
escrito).

El lenguaje en la vida
escolar.

Estilos de aprendizaje.

Interferencias en el
aprendizaje.

Factores emocionales.

Conocimientos
previos.

Malos habitos de
estudio.

Dinamica: Mi arbol.

Lluvia de ideas.

Trabajo en equipo.

Lecturas comentadas.

Trabajo en equipo
reflexiones sobre lo
visto a lo largo del
madulo.
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Opcién 12

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Utilizard la

planeacién como una

herramienta para

organizar su tiempo y

trabajo académico.

= Define los objetivos
que guiaran su trabajo
académico.

= Organiza su tiempo
de estudio de acuerdo
a sus objetivos,
caracteristicas del
Sistema de
Bachillerato y
habilidades
personales.

= Planteamiento de

objetivos académicos.

a) Concepto.
b) Elementos.

= El tiempo.

a) Conceptos con
relacién al
tiempo.

b) Obstaculos y
limitaciones en
el uso del
tiempo.

= Trabajo de
investigacion (Etapa
de planeacion).

= Exposiciones.

= Mesa de discusién
interdisciplinaria.

= Andlisis de peliculas.

= Mapas mentales.

= Utiliza diversas c) Herramientas = Bitacora.
herramientas para para administrar
administrar su tiempo el tiempo = Agenda.
(horario, agenda, (horario,
bitdcora, cronograma, agenda, = Cronograma.
ruta critica, etcétera). bitacora,
cronograma, = Diario.
ruta critica,
etcétera)
Opcién 13
OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS
= Empleara = Identifica las necesidades de la | = Uso y aplicacién = Conocimiento y
distintas juventud. de recursos del contextualizacion de:

estrategias para
realimentar su
proceso
particular para
aprender.

= Identifica sus propias
necesidades de superacién y
desarrollo.

Expresa sus valores, actitudes y
aptitudes en los ambitos
escolar, familiar y social.

Expresa su proyecto de vida a
diferentes plazos.

Administra su tiempo para la
realizacion adecuada de sus
actividades escolares.

Evalua la pertinencia y
cumplimiento de sus
productos de trabajo, segun su
plan académico inicial.

Reflexiona sobre los efectos y
resultados de las actividades
realizadas.

Reorienta sus esfuerzos, en
caso de haber detectado un
desempeiio académico
deficiente.

estudiante.

a) Internos.
1. Recursos
fisicos.
2. Recursos
intelectuales.
3. Recursos
actitudinales.

b) Recursos
externos.

1. Recursos
escolares.

2. Recursos de
la
comunidad.

3. Recursos
familiares.

a) Necesidad de la
juventud.

b) Necesidades
humanas.

Introspeccion y
reflexion personal.

Necesidades de
autoconocimiento.

Capacidad de
comunicacion.
a) Expresion verbal.
b) Expresion
corporal.
c) Expresion escrita.

Conocimiento y
aplicacién de
estrategias
motivacionales y
autoafectivas.

Estrategias
intencionales de
autocontrol y
autoprogramacion.
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Opcion 14

OBJETIVO

CARACTERIZACION

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

= Aplicara estrategias
|6gico - matematicas
para fortalecer su
pensamiento logico -
matematico.

= Emplea leyes de
cambio en distintos
tipos de materiales.

Establece un orden de
agrupamientos y los

= Series logicas.

= Leyes de
agrupamientos.

= Representaciones

= Juegos de mesa.

= Trabajo en pequeios
equipos.

representa graficas.
graficamente.
= Vincula las estrategias
l6gico - matematicas
aplicadas al material y
establece la
vinculacion con
algunos contenidos
curriculares.
Opcién 15
OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS
= Resolvera durante = Identifica los Deteccion de un problema. = Evaluacion por
el semestre elementos que pares de un
diversos intervienen en el Identificacién de los problema.
problemas problema. elementos que intervienen
escolares, en el problema. = Personalizar los
mediante la = Reconoce sus esquemas de

aplicacion y
evaluacién de
estrategias de

capacidades para
resolver problemas.

Estrategias para resolver
problemas.

resolucién de
problemas.

aprendizaje. = Conoce y utiliza Evaluacion de un problema. = Autoevaluacién de
diferentes estrategias su trabajo.
para resolver
problemas escolares.
Opcién 16
OBJETIVO CARACTERIZACION CONTENIDOS ESTRATEGIAS

Elaborara Planes de
Trabajo académicos
para establecer:
metas, objetivos,
estrategias a seguir,
evaluacion de las
mismas, etcétera, de
acuerdo con sus
actividades
académicas.

= Integra las habilidades
y estrategias
aprendidas de los
objetivos anteriores,
mediante la
elaboracién,
aplicaciéon y
evaluacion de un plan
de trabajo pertinente
y viable, que le
permita organizar sus
actividades
académicas.

= Metas académicas,
personales y
familiares.

Ruta critica.

Recursos y
administracion del
tiempo.

Plan de trabajo
académico.

Técnicas de
autocontrol para el
seguimiento del plan
de trabajo.

= Parafrasis.
= Modelacion.
= Trabajo en equipo.

= Exposicion en clase.
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EVALUACION

Durante el desarrollo de cada uno de los modulos los estudiantes
seran evaluados permanentemente con el fin de identificar los
avances que éste va teniendo en la construccion de habilidades,
conocimientos, destrezas y actitudes, con el fin de reorientar sus

aprendizajes o fortalecerlos.

En el caso particular de los médulos relacionados con el desarrollo
de técnicas, metodologias y estrategias, sera necesario realizar una
evaluacion diagnéstica, por medio de distintas estrategias y
herramientas, para determinar los aprendizajes previos con que

cuenta cada estudiante.
También se sugiere que en los indicadores del proceso de evaluacion

de cada moédulo, se considere un minimo de aprendizajes a cubriry

el ideal a alcanzar.
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PERFIL DEL
ESTUDIANTE

Al concluir la asignatura, el estudiante conocera los elementos
basicos de un equipo de cémputo, seleccionando y operando las
herramientas software basicas para desarrollar trabajos académicos
e investigaciones documentales de manera adecuada y ordenada

en tiempo y forma.

OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA

El estudiante adquirira los elementos necesarios para el manejo de
distintos programas de computadora y aplicara los conceptos y las
herramientas basicas del sistema operativo, el procesador de textos,
internet, hoja de céalculo y manejador de presentaciones que le
permitan emplearlos en la realizacién de trabajos escolares de una

manera eficiente y formal.
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MODULO 1l

SISTEMA

OPERATIVO

XNUIT 9P Sewa) Je}Nsuod
eied epnAe op sauoiddo
SeJualoylp  Se| ependape

eWIOJ ap ea|dwy

DIVETRIIE
BIQUBW 9P  UQIDRWIOJUI
ns opueziuegio
ooye.s oulojua |op

SPAel) B OAllRI2dO BWa)SIS

SO110}02.1p dp Ofoue L't
uoidew.Iojul Ap ofduey p

oplusjuo)y ¢
epnie
J9UL1qO 9p Sewloq |'¢€°¢
XNNIT us epnAe e ¢°¢
jediduLd op nuaw [9p 0SN 7€
(joued ‘0110111059 |9 ) OID1UI
op e|ejued e| ap uoiddudseq '€
XNNIT 2p 0d1eIs oulojug g
ojusiweze|dssp
9p Sselieq se| ap 0S 9°¢
SOAIUDJe ap 030|eIp ap Solpen) G'¢
o3o[elp ap soipen) ¢
snuaw ap ofeuew ¢°¢
SeuejuaA ap ofeue 7'
BUBJUDA BUN 9P SOJUBWS|] L'
$3]04)U0d
A soSoeip ap soipen)) ‘Snuay ‘SeurjuIA ‘T

(seyodied
‘SOAIYDJR) UQIDBWIOI
9p uoldedyIIUSPI
e| eled sojuawd|3 L'y L
(01x21 A 0o1jRI3 OUIOIUD)
BWIJSIS [9 UOD UQIDBDIUNWOD) ' |
uol1ses
BUN 9P UQIDBUIWIL) A OIDIU] €'
soAnesado sewsjsis op sodi] g°L
0§ s99nD 'L

09
oAesddQ BwRlSIS [B  uoIddNpoAU| L

oAnelado
BWRISIS [9p BpENDdpE UgideIado
e| djuelpaw ‘ugidew.Iojul

ap ooIseq ofourw |9 eieZI|ERY

ZIANIAdYV
[AVaIALLYV

VZNVNISNA
1d VIDILVYLSI

NOIDVZI¥ILOVIVD

SOJISYd SOAINILNOD

SOAl13(90

27



MODULO Il

PROCESADOR DE TEXTOS
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MODULO V

PRESENTACIONES

ELECTRONICAS
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MODULO Vi
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ENFOQUE

Los tres cursos de la asignatura de Inglés, tienen como propdsito
desarrollar en los estudiantes estrategias que les permitan comprender
textos auténticos escritos en Inglés y al mismo tiempo brindarles los
recursos necesarios para incorporar sus propias estrategias de manera

autodidacta, asi como fomentar el gusto por la lectura en este idioma.

Para ello, el programa de la asignatura cuenta con un enfoque
comunicativo y formativo, propiciando la interaccion entre el lector
y el texto, es decir, guiando a los estudiantes en su aproximacion a
textos de actualidad e interés para ellos. Para lograr lo anterior, se
han determinado las habilidades y estrategias basicas en cada curso,
fomentando la autonomia gradual del estudiante; desde aplicar
estrategias basicas de lectura, hasta desarrollar estrategias propias
para realizar una investigacion documental con un enfoque
interdisciplinario. Con ello se pretende que los estudiantes construyan
sus conocimientos y desarrollen las habilidades y actitudes, que les
permitan, a la vez que construir sus nuevas plataformas académicas,
actuar e investigar por si mismos, asi como aprender a utilizar sus

propias capacidades intelectuales.
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PERFIL DEL
ESTUDIANTE

Perfil de Ingreso

Para que el estudiante del Sistema de Bachillerato del Gobierno del
Distrito Federal (SBGDF) pueda desarrollar estrategias que le
permitan comprender textos escritos en inglés y para que a su vez
coadyuven a potencializar sus capacidades de pensamiento critico,
cientifico y humanistico, es deseable que el estudiante cuente,
antes de iniciar su primer curso de Inglés, con los siguientes

conocimientos habilidades y actitudes:

- Estrategias basicas de lectura en espanol.

- Conocimientos elementales de la morfo-sintaxis del espanol.

- Actitud positiva hacia la lectura.

- Disposicién inicial y permanente para realizar lecturas en inglés.
Lo anterior le brindara al estudiante una plataforma para ir
estructurando su pensamiento y comprension de textos en el idioma
inglés de la mejor manera. Sin embargo, aiin cuando no contara
con alguno de los elementos antes mencionados, esto no implica

un impedimento para que el profesor ayude al estudiante a

subsanarlos a lo largo de los tres cursos de inglés.
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Perfil de Egreso

Al término de la los tres cursos de Inglés, el estudiante habra
incorporado y desarrollado habilidades, conocimientos y actitudes
que le permitan enfrentar problematicas relacionadas con la
comprensién e interpretacion de textos en inglés, a nivel individual
o colectivo. Lo anterior le apoyara en el desarrollo de un enfoque
interdisciplinario, ya que tendra claro que la lectura de textos en

inglés es una nueva forma para obtener informacién actual y viva.

Se espera entonces que al concluir los tres cursos de inglés el

estudiante:

Interprete textos auténticos en inglés.

Reconozca los propésitos comunicativos de un texto.
Reconozca la manera en que el autor organiza la informacién en
un texto y algunos de los medios linglisticos que utiliza para
lograr su propésito comunicativo.

Pueda extraer informacion de diferentes tipos de texto.

Refuerce los conocimientos adquiridos en otras materias.

Elija la estrategia de comprension mas adecuada a su propésito
de lectura.

Desarrolle sus propias estrategias de aprendizaje y de comprensién
de lectura, de manera autodidacta.

Desarrolle el gusto por la lectura.

Relacione la lectura con su propia experiencia.

Adopte una posicion critica ante el contenido de un texto.
Enfoque elementos culturales que aparecen en los textos.

Desarrolle la confianza en si mismo al abordar un texto en inglés.
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OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA

Al finalizar los tres cursos de Inglés, el estudiante desarrollara
estrategias y habilidades que le faciliten la comprension de textos
en inglés, asimismo formulara juicios criticos a partir del analisis de
contenidos de los textos, relacionandolos con su entorno y
fortaleciendo su proceso hacia el autoaprendizaje. A continuaciéon
se desglosan los objetivos generales de cada curso, asi como los
objetivos particulares y su respectiva caracterizacion. Se suman a
lo anterior las estrategias de ensefanza sugeridas para el profesor,
las estrategias de aprendizaje para los estudiantes, destacando las
habilidades de razonamiento a desarrollar, asi como los aspectos a

evaluar en el proceso de aprendizaje de los mismos.

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO DE INGLES I:

El estudiante desarrollara estrategias de comprension e interpretacion
de textos escritos en Inglés, para obtener informacién general y

especifica contenida en distintos tipos de materiales de lectura.

38



soueAe
1S 9P UQIDBWLIOJUI J1qIDdl
( opipuaide o] Jewyuod
Sepnp I9A[0Sal :e1I0SAsSY

BlWDpEIY
e| Jod sopeussip
SoID1019[9 SO| Jezijeas

eonpoeid

X9) [9p oJjusp ed1yoadse
Jo1oeWIO)UI B @n3UnsIg
pependique

’| B BIDURID|O) B[[OLIRSD(]
uQIddIpaid eun ejnWIo4
01X3] [@ Ud

iPlueAa|al seuqeed se| A
sopeud0d so| edlyusp|
0)x3) |op selied se| aajus
S9UOIDB[I SB| 929|qelS]
S0D1JRI30U0D!

9 sooyeiSodn
SOJUBWIA® SO| 8D0U0IY
Hoyel

S9]JUBIBJIP BUOIDIB[SS

:9)ueIpNISO |9
0s9j0.d |ap SeuoIdedIpUl
se| op JnJed v

:ase|)

sepnp 9p ugioele|de -

uQIdBIUBWI|BOIIR)

[enpiAipul

uQIdUB]E- :SeLIoSASY

ojuaiweyedwode -
9SB|D UD SBISIA
sei3a)eiso se| usnbijde
S9)JUBIPNISO SO| DpUOp

ud soIDIDIafe 9p oudsIp -

ednoeid

S0JX9] SO| U uedzalede
awojuod ugidenund
ap soudis ap ugIduny
A osn |ap ugidedi|dxa
ed1y109dse ugIdeWIOUI
9p uQIdEeZI|E0|
A epanbsnq e| us odnig
|op ugIXa)ol Bl B BIND) -
‘BWISIW |
op pepandique e| usjdede
onb eied sajueipnise
SO| B UQIDBJUDLIO
A oplusjuod ap
uQI221pald ap soIR(g -
0]0) 9p sald
sojngns A sojnu
(se|j1wod ‘sejidsu
‘se|nosnAew) eyeidodn -
sooyeID
‘eoly10adse
UQIDBWLIOJUI JOBIIXD
A 0Jx9) un ap [esoudS Bap!
©| JOUS]]O SJURIPNISS |B
uelniwiad anb sojuswia @
sojunsip so| ap uoldisodxy -

ase)

solawnu
A sa1edn| ‘saiquiou
‘seyda) :owod

sojep Jorixo eled
(8utuueds) eoyydadse
uoioeWLIOUI
eaynuep

salolIR)ue
SojusW.|d so|

U 9Seq U0D 0)Xd) |9p
OpIULJUOD [ BIalU]

sejueAs|al seiqejed
A sopeu3od sos|e}
‘sopeudod edynuap|

elel) 9s 0)xo) ap odn
onb ap eurwislep

A sooiyei3odn

A s0D1jeIZ0U0D!
HQUCIIETES

ua aseq uod epides
BIN}D9| BUN BZI|BDY

sopeugod ap
0JUSIWId0U0IDY -
S9JUBAD |3 Seiqe|ed -
0)x9}
[op uodnquisiq -
S021JRI30U0D!
9 sooiyeidodn
sojusw9|g -

:1eI9PISU0D
e $0)0adsy

“ed1y109dso
UQIdRWLIOUI
op epanbsnq -

epeafo op eIn)d9| -
uoIdIpaid -

HINIRETIET)
seoiseq sei3aje.)sy

UQIDBAISSO
e| Ie|j0LIeSa
SeIDUSPIA
1900U009Yy
SoluBAD (DI
HONEINEIE
1920U009y

eWS] |9 JLIRJU
opo)

|o A sopied se|
9J)UD SAUOIDE[al
1909|qels]
sisejodiy Jediynsnf
A Ie|nwio4

pepiejo] ns
U9 O[99 uls ‘s9|3u|
Ud 0111059 01X}

un us edyyoadss
uoleWIOUI
1ez1|edo| A |essuad
=ETIRAEITEN o o}
eled sapepl|iqey
BJR|[|0LIBSIP
ajueIpnise |3

3(VZIaNIddV
3d $1AvalAlLDY

VZNVNISNT
30 SVIDILVILST

NOIDVZI4ILOVIVD

0DIsyd
OdINIINOD

aviioddvsia v
OLNIIWVNOZVY
i1d siavailgavH

SOAllLI[d0

39



9OUBAE NS 9P UQIDBWLIOUI
a1q1oa1 A opipuaide of
TBWLIIJUOD ‘SBpNp I9A|0SeYy -

‘eLIoSasy

BlWIPLIY
e| Jod sopeusasip
so121019(0 so| Jezijedy -

weonoRId

0)X9] UN 9p SeLIEPUNddS
seapl se| A jediduiid eapi
©| SOJRW.IO) SOJUNISIP UD
reziewsnbss A Jedyise|)
sepeulploqgns se| ap ea1do}
uoIoeIo Bl INgunsiq -
0]X3) Un U eapl

9 ‘oseyy ‘ewa) Je1oualIR)Ig
01X3] [9 UD S9uBAd[al
seiqejed se| e A sopeugod
SO| B J0[0D JBUOd
sepipuaide sjuswelraid
sei8alel}se se| Jezijnn

dse)

sepnp ap ugioele|de -
ugIdBUBWIBOIR -
|ENPIAIPUL UQIDUDJE -

:seLiosasy

ojuaiweyedwode -
95SB|D UD SBISIA
seiojel)se se| uanbijde
S9JUBIPNIS SO| DpUOP

ud soIdIdIRfe ap oussIp -

ednjoeid

S0JX®] S0| Us uedzalede
awiiojuod ugioenjund

op sousis ap ugiouny

A osn [9p ugidedldxg
e|ge) o edew ‘eweigelp
un us ugIdeWIOJUI

e[ 9p ugidezIuedio

e| 9p ugidedyldwa(3 -
01x9] [9p

seurepundas A sojedipund
seapl se| sezinbuess(

owoQd ap ugIdeNSN||

Sele|d sauoIdIULRP

ap ojuaIWIDA|qelS]
*ugIdeIo

A eapl ‘osel) ‘ews)

911UD BIDUSISYIP B| 2IGOS
uQIsNISIp A seapi ap BIAN|T -
01X9] UN 9p SeLIEPUNDAS

A sojedidpund sespi

se| Jesodnoau ered JeAlasqo
aieinbai syueIpn)se

| anb sojuswia|e sO|

op Josajoud [op uoidisodx3
ojuawelraid sepejuasaid
SeISo1el)se se| Jewowy -

:ase|D)

So[|1ouas sewanbso

A ‘sedew ‘solpend

© SELIEPUNDIS

A soedipuud

Seapl se| aualsuel |
sepeuipiogns

se| A ed1do) ugioeio
e| e21jdXx® A eolynuULp|
ojeured

A eapl ‘osely ‘ewd)
21)US SeIDULIR)IP

Se| 900U0J9Y

0)xa] |op

|eqo|8 ugisuaidwod
eun Joua) esed ezijnn
se| A sajueAs|al
seiqejed se| sndunsiq

epeuiplogns o
oAode sp ugideio -
ed1do} ugdeIO -
ojeured

esp! -

oseyy -

BWa) -

ojmy -

:JRJ9PISU0D
e s0)oadsy

seap!
ap ugezinbies| -
selJepundas seap!

o sojedpuLd sesp| -

seuozel

Jep A yedsng
sojueA3[al
SOUOIDRIDPISUOD
1920U009Yy
SaUOIDUNSIP JadeH

‘|eqo|3 essuew

9p OpIuUdUOD

ns Jopualdwod

eled sg|3u|

Ud 0}11059 0]x3)

un us SeLepundads

A sajedpund

Sseap! Se| BJedluapI
|jueIpnise |3

1(VZIANIYdY
1d S3AvAaiAlLyv

VZNVNISNI
A SVIDILViILSsd

NOIDVZIII1OVIVO

0oIsyd
OQINIINOD

AvI1Ioddvsia v
OLNIIWVNOZVY
ia siavaitavH

SOAlLI(g0

40



JdueAe
S 9p ugIdRWLIOJUI JIGIdAL
. opipudide o] Jew.ijuod
Sepnp I9A|0Sd. BLI0SISY

eIWapedy
e| Jod sopeuasip
SO1D10J9[0 S0| Jezijeay -

reonoeld

‘seaqejed

se| op seued se| op eun

D 9P OAIJEDIUNWOD OSN

|9 Jeurwielep uepwiad

| @nb soid1218 (e J19A|0SOY

seigejed op opedy1udis

|9 di_jul uepwiad

)] @nb soidIIB (e Jezijeay

opedyiudis

) BIDURJRJUI BP SOID1DIR(e

uo euJalew engus| | ap

2]USIWIDOUOD NS Jezijn -
sepipua.de ayuawelraid

se1391e11so se| Je

sepnp ap ugideIePY
ugIdeIUBWI|EO.Y
[ENPIAIpUT UQIDURlY

:SeLIosasy

ojusiweuedwody
95| UD SeISIA
sei3ajel)so se| uonbijde
S9)JUBIPN]SO SO| SpPUOP
us soIdIRfe ap ouasig

edipeld

S01X9) SO| U uedzasede
|awLIoju0d ugidenund

op sou8is ap ugIduny

A osn |op uoioed||dx3
souanbad sodnig ua
ofeqeu) jop ugideZIURSIO
ewo) |e sopendspe sodan(
A sedjweulp J9d9|qeIs]
uoisnasIg

se)siA Inbe eysey sei3a)el)so
se| op ugide|nyideday

ase)

sopeu30d
SOs|ey BUILLLIDSIQ
soliyns o /A
sol1yaad uod seiqejed
uenuandua as anb ey
Ua Bapl e| BIIUSp|
0]x9] |e edl|de o]
A solije so| ap oipaw
Jod seiqejed se| op
opeoyiudis |9 audyuy| -
eiqejed
eun ap opediiudis |9
Jgjul ered eIn)s| B
9p 01X20D |9 ezI|NN -

soAla(pe

9p UQIded0|0) -
sopeusod sos|ey
9p ugIdeUIWLDSI]
0JX3aJu0)

(soliye) seiqefed
se| ap el30|00oW

:1eI9PISU0d
e 50})0adsy

OlIe|NQed0A

ap eIUARU| -
01X} [9p [eqO|3

uolsuaidwo) -

SjusWeAdNpap
1Rl
sapepi|iqisod
JeUOIDD9|3S
pepansique

| Jelg|o]
sengique

A sedea seiqejed
1920U00Y

|esouad

elauRW 9p ‘s9|3u]
UD 031109 01X8)

un Japuaidwod
ueyiwued

9| enb ourejngedoA
op eIdUBIBUI

ap seidajenso
pIe||0LIBSOP
9jueIpPNISo |3

1(vZIANIYdV
1d S3AVAIAILLYV

VZNVNISNI
1A SVIDILVILSI

NODVZI¥ILOVIVD

0oIsyd
OdINIINOD

AVTI0WIVSIaA v
OLNIIWVNOZVY
i1d s3avaiilavH

SOAILI(40

41



Jduese
Ns 3p uQIdeWLIOJUI JIQIdDI
A opipua.de oj Jew.yuod

‘Sepnp I9A|0S9. :B1I0SISY

elWwapedy
e| Jod sopeuasip
SOID1D19[0 SO| JeZI|eay

ed1peld

UQISSY0D 9P SOJUBWD|D
S0| ue asopueAode 0)xa)
un op sojeured JeusplO
$910)09U0D

Jedyyise|d eted sewoanbsa
A soapend uejs|dwo)
0]X3] |9 UD Seap! a1us
ugIoe|al B| JEDIIUSPI
eled so1d101a(e ezljeay
J]X3] UN US $210]29U0D SO|
ap ugIdUNy | JEdlyULP]
‘sepipuaide ajuswelraid
seigajense se| ezijnn

ase]D

Ssepnp ap ugIdeIePY -
ugIDBJUBWI[ROIRY -
[ENPIAIPUI UQIDURYY -

:SeLiosasy

ojuaiweyedwody -
9SB|D UD SPISIA
sei3ojel)so se| usnbijde
S9)JUBIPNISd SO| DpUOP
ud soID12Ia[e ap ouasIg

eonoeid

SOJX®) SO| ua uedzasede
|swojuod ugdenund
op soudis ap ugiduny

A osn [ap ugidedljdx]
‘so|ensiAolpne

soipaw ap o9|dw]
“seapl

op BIAN|| 9P UQIDOWOI] -
sefoued

o souanbad sodnig us
ofeqe) [op uoideziuesiQ

"UQISNISIP ] B UQIDBAIIOW

A BWA) |B UQIDONPOIU]
SeISIA

Inbe ejsey seigajes)so
se| op ugioe|n}ideday

:ase|)

9]SeAU0D
ojdwsale iod ‘ap
UQIde|al B| USDD|qRISD
$910129U0D S0| anb e|
U9 eIgURW B| duodx]
‘seap!

9.1JU9 $910109U0D

S0| uada|qge1sa anb
uoidelal e andunsiq
-'0X3] [e BIDU3IaY0D
A ugIseyod uep anb
SOJUBWId® SO| BdIgN

:9)ueIpn)s? |3

01 9np ‘asnedaq
:0)23j9-eSsned ap
10 ‘eAneula)|e
uipnpur 89
‘aquejsul Ioj ‘se
yons ‘sjdwexs 104
:ugedydwafe
ap

XETEINIEYEN]
‘1I9Aemoy
seuod ul ‘inq
:9)se.Iju0d 9p
Ajreuonippe
‘uonippe

ul ‘sapisaq
‘laroaiow
‘alowLyNy
‘os[e ‘pue
:uod1pe 3p

:o|dwsfe

10d ‘olresadau
€95 9WIOJU0D
$910)09U0D)

:1eJ3pISU0D
e $0)03dsy

uoIsayod
‘eIDUI8Y0D
:ojesred

[op eulaul
BINJONIISO B| 3P
0JUBIWId0U0DY

0109J9 A esned
op souoIdeal
1909 qeIsy
*sed130)
SauoIde[al Se| op
se|3ou se| Jedljdy =

*Jeuolde|al

A sduUOIX2U0D
1909|qeIsy =

s9[8uj us

0}110$9 0JXd) UN Ud
SEpIUd)UOD SeapI SB|
ap ©2180| BIDUBNDDS
| Brediuap!
ajueIpnIse |3

1(VZIANIddV
1d S3AVAIAILY

VZNVNISNA
3d SVIDILViLSI

NODVZIYI1OVvIVvD

ooIsyd
OQINIINOD

AVT10ddvsia v
OLINIIWVNOZVY
ia siavdailnldavH

SOALLI[40

42



IDUBAR NS 9P UQIDBWIOJUI
11291 A opipuaide 0]
BUWLILJUOD ‘SEPNP I9A|0SY
elIOSASY -

BlWBPLDY

e| Jod sopeuasip
SOIDIDI9(9 SO| Jezijeay

reonoeld

OLIRUOIDDIP |9
uo sepedsnq seuqe|ed se|
op ugiddade e| e opiende

9p s01xa] Jejaidiviu|
0}X2JU0D | OpJande ap
souoiddade ap epanbsnq
Op SOIDIDIB[O I9A|0SOY
opesyIugis NS 9D0U091
A 01x21u0D |e epeidoide
ugiodade e uedijdy -

Sepeuod29|s

seiqejed se| anduljiq
OLIBUOIDDIP [9 UD Jedsng
IRyl
pand ou opediiugdis 0And
‘01X9} |9p uoglsuaidwod
e| esed sojuepodwil
seigejed se| Jedoynuap| -
sepipuaide sjusweiraid
sei8a)el)so se| Jezinn -

:ase|)

sepnp ap ugIdeIBPY -
UQIDBJUBWI[ROIRY -
[ENPIAIPUI UQIUBYY -

:SeLI0Sasy

ojusiweuedwody -
9Se|D UD SBISIA
sei3ajelise se| uanbijde
S9JUBIPN]SS SO| Spuop

uo soIRfe ap oussig -

eanpoeld

SOIX9] SO| Ud uedzalede
awojuod ugenund

op soudis ap uoiduny

A osn |op ugioedi|dx]
SOIX9)U0D

Ssejualeyip us eiqejed
BWISIW BUN 9p sopedyIudis
S9JUDIRJIP 9P uQIdedI|dX]
01X3JU0D | OpIaNde

Sp OIIBUOIDDIP [0 UD
sauolodade ap epanbsnq
e| seoyidwslo esed
l1o109A01douai jop osN
OlIeUOIDDIP 9p sodny
SejuRJa)Ip |p OpIUSIUOD

A BINIONIISS Bl 9P Seulweg)
Op S9ARI) B UQIDRIUDSAI]
Se]SIA

nbe ejsey seidojenso

se| ap ugioe|nydedsy -

:ase|)

uoisuaidwod

e| ered sejuepodul
seigejed sap ugiddade
se| edljde A ezi|edo]
OlIeUOoIDDIp

|o ue eigejed eun sp
uQIdIULAp | urISSIUI
anb sojuswe

SO| @20U0D3Y

Juayul apand

95 ou opeoyiudis
0AnD ‘01x8)

1op ‘ugisuaidwod

e| esed aAe)D
seiqejed edynuap| -

:9)ueIpn)sd |3

so[edneweld
sel10891e)
(oLreUOIDIP

[® us Jed
snq/auejul/ieiousr)
9AR|D

seiqejed se| ap
opendape ofouepy
9AB|D seiqe|ed

11249PISU0d

© 50}0adsy

0]X9JU0d
|e epeidoide
uolddaoe

e| op uoedl|dy
OLIBUOIDDIP

|9p opendape
osn A ofouewy

sosidaud
s0)daouod
Jejnuio
SeAljeusalje
IeUOIDIB |9

A nugnossg
SOLI9YLID

Jesn A Jediynuap)

0]X9]U0D |B OpJaNde
op seiqgejed se|

9p ©109110d uQIddade
©| BJBUOIDID|DS
9ueIpNIsa g

1(vZIaNIddV
1d S3AavdaiAlLyv

VZNVNISNI
1A SVIDILVILST

NOIDVZIYI1OVIVO

ooIsvd
OdINILNOD

AVTIOWIVSIaA v
OLN3IIWVNOZVY
1d siavaingavH

SOAl13(g0

43



/4

INGLES 11

1puaade
ewd) @
109404g

NidWOD

pedsew
oy se|
1-0)UdAD
ynuLpl

ITIavH
'ONOD

Nn[eAd0d
ETOTIV

Jioede)
no seso
uess|o]

anLiyv

1VWYOAL

QoueAR
NS 9p UQIdRWIOJUI J1GID3)
A opipuaide o] Jewyuod
‘SEpNp J9A|0S9l- 1BLI0SISY
BIWIPRIY

e| Jod sopeussip
SOID1D13[8 SO| eZI|RaYy

weonpedyd -

S0JX9)
50| 9p 0)xa)u0d [9p Jiled
B UQIDRIO B| 9P SOJUDWD|[
SO| @11Ud UQIDR[RI

op s0121019(0 9A[oNSAY
0]X®] [9p ouap odwan
op selopediew A s9|eqIoA
seuwllo} Jeuoide|al eywied
9| anb sod1Iafe BZIjEdY -
*S0)X9) S9IUBIBYIP SO|

ud ajuasald as anb odwan
-0JUD9AD Bp UQIDe[a B|
Jediuapi ejiwiad 9| anb
sediweulp ue edidiied
sepipua.de ajuswelraid
sei3e)el)se se| e n -

aseD

sepnp ap UgIdeIeY -
UQIDBJURWI|BOIIRY -
|ENPIAIPUL UQIDURYY -

:SeLIOSaSY

ojusiweyedwody -
9SB|D U9 SBISIA
sei3ejeliso se| uenbijde
S9JUBIPNIS® SO| @pUOP

us soIIdRfe ap oussig -

eonoeld

SOIX®) $O| Ud uedzalede
|awojuod ugidenund

ap soudis ap ugiduny

A osn [op ugioedijdxg
0]x9) [9p oJjuap uedzalede
anb sauoideal se|

A odwal ap seiopediew
SO| ‘S9|BCI9A SEWIOJ Se|
2I)UD $9UOIX3UO0D IeIaudd
eled sediweulp A so1dio1a(3
odwa1}-0judAs

SOUOIOR[DI SB| UBDZ3|(RISO
onb 0]xa} |op sojuswia|e
SO| 9P OJJUDBP SOUOIXDUOD
A SRIDUD]SISUOD SB|

op seungje ap ugioedi|dxg
sauoloeal

seydIp Jesaldxe esed
S0JX9) SOSO 9p oun eped
U9 S9JUBAD|[D. SOJUBWID[D
so| op ugioedidxy -
odwa1}-0judAd

9P S9UOIDR[BI SOIURIDYIP
uasaldxe as apuop

Ud SOJX9) 9P UQIdRIUSSAI
SeISIA

Inbe eysey seidsrelso

se| ap ugioe|nyideday

:aseD)

ugIdeIO B|
9p 0J1USp UBUOIDE[RI
95 SOJUDIR D

so| enb e| uo
BISUBLW B BIINUBP]
0]x9) |9 ua odwaly
op saiopediew

SO| 920U029Y

0]x9] |9 us odwsl) ap
uQIdOU B| UBI3|(RISD
anb sajeq.an

SeWIO0J S| 9D0UO0IY
0]X3} [op OJjusp
Sopezi|in sojusL |
so| op Jiyed

e odwa1-0}udne
ugioe[al | B UBP|
01X9] un

uo sopezi|n odwsan
op salopediew

So| A sojequan
SeWIOJ SB| 9D0U0IDY

0)x9] |9 us odwan
op SeJopedIeWy -

0lIesadau

B35S DW.IOJUOD
S9|BQJOA SPWIOS -

:1BJ9PISU0D
e $0)23dsy

uoIdeIO B| 9P
0.4U3p URUOIDRDI
95 SOJUBWI9 $O|

onb e| us eloURK -
odwoan

-OJUBAS UQIDR|RY -

seaAljoadsiad
ERMVEIETTS)
JeI9pISUOD)
Jejaudiaiu)
SOUOIX2UOD
JERETelaEE|
SeIDUD]SISUOD
1920U009Y

JIe
se|3a4

s9[8u| U 0}1IDSd
01xa} un ap odwiany
-0JUdAD UQIDB[DI
ERSLSIITNIET]
9]ueIpnise |g

WWNTVAI
NJ4IDNS

1(VZIANIYdV
i1d S3avaiAlLyv

VZNVNISNI
3d SVIDILVils

NOIDVZIYI1OVIVD

oDIsys
OdINIINOD

AV110¥dvsIa v
OLNIIWVNOZVY
id siavaiidavH

SOALLI[90

lezieue ueyiwlad 9] anb ugideialdiaiul @ ugisualdwod ap sepepl|Igey A SOJUSILIDOUOD SOAINU BIeISa)Ul 9)UBIPNISI |7

"BIN}ONIISO A UQIDBZIUBSIO NS B OPIande 9p ‘S9|8U| U SO}LIISD SOIXa} 9P OPIUUOD |9

11 SITONI 3A OSIND 13d TVIINID OAlLAE0

44



adoueae
IS 3P UQIdRWLIOJUI JIQIJDI
. opipuaide o] Jewiyuod
'epnp J9A|0Sd- (B1I0SISY

BlWAPEDY
e| Jod sopeuasip
soloIafe so| ezijeay -

eonovey

SOJX®] SO| U Ueljusndus
anb sopuiajei- sajuaiayel
9p SauOoIde[aI SB| 91q0S
O1JBUOISAND UN BIS9JUO) -
X9] UN US OpLIvJaJ NS U0d
50[JeUOIDR[RI A S9lUBIRRI
so| JeAeiqns ‘sodinbs ug
sepipuaide ajuswelrald
se139)el)so se| ez

Sepnp ap uoIdeIeDY
UQIDBIUDWI[BOIIRY
[ENPIAIpUT UQIDUBLY

:SeLIoSISY

ojuaiweuedwody
9SB[D UD SBISIA
sei3ajel)so se| uenbijde
S9JUBIPN]Sd SO| 9pUOP
us so121219(0 9p ouasIq

ed1eld

S0IX9} SO| Ud uedzasede
awojuod ugenund
op soudis ap ugduNy

A osn [op uoiodedidx]
01X3) |9 US OplIaJay
SlUaI9jal 9P SeuoIde|al
SB| 9P OJUBIWIDOU0II

A ugroedynusp!

e| e sepi3uIp seyjungalg
SOpLI9JRl — S9JUDIDRI

Op SOUOIDe[DI IP SB[[IDUDS
SeW SBWIo) Se| ap
ugdeSN|1 9 ugidedl|jdx3
Se]SIA

Inbe ejsey seidarei)se
se| op ugide[nyideday

edlyoadse

Sew elauew ap

0Jxa) un apuaidwo)
9jUBWBIURIBL 0D
01X3] [9p OPIUSIUOD
1o ejaudio) -

01x9] |o

UD Opliajal - 9jusis)el
op souoIdeRI

se| 929|qe1s]

01X3) |d U uadaiede
onb seap! o sosely
‘seiqejed ap soAel)

© OplIaaI -91uURleal
ugQIde[R1 B 920U0J9Y
0]x3) [op souepodwl
SBW SejuaIa)el

SO| eaiusp|

ugipnsqns
SOAle[aI
saiquouoid -
soAlsasod
saiquouoid
A soAnslpe
SOAIRIISOWSP
saiquouoid
s9|euosiad
saiquouoid -

:JeJ9pISu0d
e s0)oadsy

djuswioLIUE
uoJeuoldudW
9s onb seap1 uod
sosey) o seugefed
op uoeRy -

0)x3)
|o Jopuaidwod
eled selesadau

Jejaidiayu|
1900U009Y
Jesynuap]
opoj

|9 A soped sej

ed1y10adse sew
elouew 9p ‘s9|3u|
Ud 0}11259 0)Xd)
un Jopualdwod op
uly |9 Uod opLIJRI
-9]udJaal UgIde|al

uoIsayod a1)us sauoIdeRl e| esopuaIdwod
aseD) ase) :9jueIpN)s? |3 op sewlo4 - 1909|qRIS] = 9]ueIpPNISa g
IVTI0WdVSIa v
1(vZIaNIYdV VZNVNISNI 0oDIsyd OLNIIWVNOZVY
1d S3IAvaiAlLLYV 3d SVIDILVYLS] NOIDDVZI¥ILOVIVD OdINIINOD ia siavaiiiavH SOAlL3(90

45



9DUBAE NS 9P UQIDRWLIOJUI
11q1oa1 A opipuaide o|
BLLIIJUOD ‘SEpNp 9A[oNSaY -

1eLI0SasY

BlWBPRIY
e| Jod sopeussip
sold1Iafe so| ezijeay -

sednoeld

(ewoanbsa ua

‘eweJdelp uo ‘|enydeduod
edew us) ugideW.IOUI

©| 11I9)jSUBI) SP BUWIOJ
Jofow e| s [end 1Ip1dap
A Se)URIRJIP SOIXB) 997
01x3] [9 UD

uedzasede anb sojeuiwou
sosel) se| Jejpidiaul

eled so1d1o49(o eZ1jRe9Yy -
SedI]s1I910eIed

ins Jejeuas eled B1OUBNDBS
op A soanduosap

SO1X®] SOLIA BZI[BUY
sepipuaide ajuswelrasd
seigele.ise se| Jezijnn

ase|D)

sepnp ap ugioeIeY -
UoIDBJUBWI[BOIIRY -
[ENPIAIPUI UQIDURYY -

:seLiosasy

ojuaiweyedwody -
95e|D UD SBISIA
seigajesss se| uanbijde
SaJUeIPNISS SO| 9pUOP

U9 soIIDIBfe ap ouasIq -

edipead

5S0JX9) SO| Ud uedzalede
|awoju0d ugldenund

op sougis ap ugiduny

A osn [op ugoeodx3 -
BIDUBNDDS 9P O OANdLIDSAP
01X9} un ap Jiyed e
uoJa121y anb ugideWLIO)UI
op BIDUBIBJSUBI) B| SBLIBP
so| e uesjsenw odinbs

us souwn|e so| anb se| us
S9UOISas 9p ugieziuesiO
0]X9] |[9p UQIdeWIOJUI

uod sopejs|dwod

19s eued soje|dwodul
seweigelp ap uoideIoqe|]
‘uoisualdwod

ns us ouwnje |e teind ejed
s0121218(8 9p UQIddNpPOId
BIDUBNDDS

ap A soanduosap
SOIX9} 9p UQIDRIUISAI] -
sodinba ua A sefaued

Jod ‘sjuswienpiAipul
odnig [op ugezIuedIO
SB]SIA

Inbe ejsey seigajeuiso

se| ap ugide|nydeday

:ase]D)

(ewanbsa

‘oln|y ap eweidelp
‘|enydeouod edeuw)
QUIIAUOD Jofow
onb elouew e| e 0)xa}
un |ap ugIdeWLIOUI
e| 2IalysueI]
BIDUINIDS

eun A ugidduossp
eun anua angdunsig
s9|eulWwou

sasely jouedss

U9 9ANIISUOIRY -
BIDUINIIS 9P 0IX3)
un ap uoideziuesio
B| 920U009Y
oAndinsap 0)xo}

un sp ugideziuegio
B[ 920U009Y

:ojuelipnjse |3

eAlsed ZoA
so|eonewesd
sel103ajed
S9|BUILIOU SISBIY

:IeJ3PISU0D
e s0)oadsy

so|enydeduod

sedew

A seweigelp
‘se|qe) ‘sewanbsa
U9 UQIdeWIOJUI B
op ugideziuedioay
so)daouod

ap ugIdeDIISe|D

A sosed0ud

ap ugiodLdsap ap
SOUIWLIP) UD 0}Xa)}
[op uoideZIUEdIO

Jewlojsuel |
Ie|nwiojoy
SeIDUSPIAS
1920U0J9Yy

sejgojeue
1909|qe1s]
Jeleg

opo)

19 A seyred se|
ENUEEEITGIJEY
1909|qe1s]
SOLIL)IID

Jesn A teoynuep|
*SBIDUR)SISU0D
1920U0J9Yy

s913u| U9 SO1LIISD
BIDUINDIS 9P

A soAndudsap soixa)
op ugidezIUedIo

ap ewanbsa

| Bredlnuspl
oueIpnIse |3

1(VZIANI¥dVY
1d S3avalAlLyv

VZNVN3SNI
31d SVIDILVYLST

NOIDVZII1DOVIVO

oDIsys
OQINIINOD

dviioydvsia v
OINIIWVNOZVY
id siavaiigavH

SOAILI[d0

46



9DUBAR NS 9P UQIDRWIO}UI
nqioa1 A opipuaide o]
JRWIIJUOD ‘SepNp JDAJ0SY -

- ‘elIosasy

BlWwapedY
e| Jod sopeuasip
S0101019[0 SO eZI|eay -

ed1peld

0]X9] [0 UD UOIDAD|

anb sauoide|ndadse

A sisey0diy ‘ssuoiuido

S| UOD OpJandesap

0 opJande ns esaldx3
epadns snb

|I21JIp S® 0 0Yd™Y UnN I1Sed
BI9PISUOD 95 UQIDBINDAdSD
) sise10diy e IS eulwIRR(
Sewap so| e ojlenodau

A uepunua as anb

Ud BWLIOJ B| JBUlWIDIOp
isuoIdendadss o siselodiy
‘sauoluido ezijeuy
isuoIdendadss o siselodiy
‘souotuido se| 010

|9p A sopewnsuod soyday
SO| Ope| UN 8P UBD0|0D
)PUOP SEUWIN|OD SOp 9dBH
SOIXd} SNS Ud USJJUSNDUD
anb sauoluido n

sisa30d1y ‘ssuoidoendadss
se| eAeigng

seoly10adss

sejungdald e apuodsey
sepipua.de ajuswelraid
seigalensa se| ezijiN

ase)

Sepnp ap UQIdeIRDY -
UQIDRIUBWIEOIJRY -
[eNpIAIpUT UOIDURYY -

SeLIosasy

ojusiweyedwody -
9SB|D UD SBISIA
sei3alenso se| uanbijde
S9)JUBIPNISS SO| dpUOP

ud sold1219(e ap oussIq -

edljpelad

S0JX9} SO| Ud uedzalede
|wojuod ugidenund

op soudis ap ugIduNy

A osn |op ugidedljdx]
eWa)

|9 @1qos sauoluldo sns
uap souwn|e so| apuop
S9UOISIS 9P UQIdRZIUBSIO
sauolde|ndadse

A sauoiuido

‘s1se10d1y SsojualRlIp

se| uanbiynuap! souwn|e
so| enb eied soAnendadss
s01xa} 9p ugidisodold
ugideNdadse

0 sisajodiy ‘uoluido

Bun ‘opewnsuod oyday
un so esaldxs os anb
B9pI B| OPUBND BIGNISOP
onb eied ouwnje |e einn
uoideNdadse

0 ugluldo ‘sisejodiy

B[ UBDJBW 3Nb SOAISINDSIP
SOJUSWIS|® SO| BIgNISOp
anb eied ouwn|e |e einn
sisajodiy uedey

95 0 9|ndadse as apuop
SOIX9} 9P UQIdBIUDSAI]
SeISIA

nbe ejsey seigalei)so

se| op ugioe|njdeday

ase)

0]x3)
|9 ua souoIdeNdadsa
A sauotuido ‘sisejodiy
se| ‘soyday so|

e 0)09dsal uod eisiA
op sojund sns eseidx]
so0o1douls soipend

0 sajenydeduod
sedew ‘se|qe}

B OAlJR|NDadSe 01Xa)
un sp ugidewlIoul

e| 2Jolsuel ]
‘p)sondsal

ns iejualsns esed
SeIDUSPIAS 2UNdY
oydsy un esynuap|
uoide|Ndadss

A ugruido ‘sisejodiy
aJjus JIndunsip ered
0]X9) [9p SOAISINISIP
SOJUSWB|d SO| BZIjIN

:@)ueIpnIse |3

S9|BUOIDIPUOD
sowugjue

A sowruouis
S9|BpPOW SOCJOA

:JeJ9pISuUod
e s0)23dsy

sisajodiy

| uedJsew

anb soAlsindsip
SojuaWa|g

0]X9) |9p
uogIdeZIUBglOo B|
9p uoldEsHNRULSP|
sauoluido

A soyoay
ENERIRIVEIETIg]

seAloadsiad
So1uLIB)Ip
JeJapisuo)
sauoIdN|os A seapl
SeA9NU JeISUDD)
seyjungaid
Jejnwi.io4
SBIDUIPIAD
1920U009Yy
ESVICTEY!
SOUOIJBIOPISUOD
1900U009Yy
sisejodiy Jeoynsn(

oAne[ndadse
19)081ED

ns Jjopuaidwod

ap uly |9 uod ‘s9|8u|
Ud 0}112S9 0IXd)

un us sisajodiy

Se| Uad9|qeIse

9s anb e| uo eIOURW
e| eandunsip
QjueIpNISe |3

1(vZIANIddV
1d S3AVAIALLY

VZNVNISNI
31d SVIDILVILSI

NOIDVZI4I1OVIVD

0DIsys
OQINIINOD

AV110¥dvsia v
OLNIIWVNOZVY
id siavaiiiavH

SOALLI[90

47



Jdueae
Ns 3p uoIdeWLIOUI JIGIDJI
A opipuaide o] Jew.yuod
‘sepnp 19A[0S3.- (BLI0SISY

BIW9PEDY
e| Jod sopeuasip
so1oIDIR[e So| ezIjeay

sednoeld

lolne [op

2in)sod e| 21qos ‘seyungaid
op Jied e ‘BUOIX3|J9Y
®|gE] BUN U SO|OPUBD0|0D
‘BJJUOD UD A J0ARY

B sojuswingie so| aelxj
BIUOD

U9 O JOABJ B OJuswngie

[® UOD ueUOIDE[BI

35 anb soAISINJSIp
S910pEDIRW SO| BZ[|BD0T]
sepipuaide sjuawelrald
sei3erellss se| ezi|nn

ase|D

Sepnp ap uoIoeIEDY -
uoIoEUBWI[EONDY -
[ENPIAIPUL UQIDUB)Y -

:SeLI0SASY

ojusiweyedwody -
95e[D Ud SeISIA
se13a1elise se| uanbijde
SeJUBIPN)S SO| dpUOpP
us so1dIsfe ap oussig

eonpeld

S0JXd) SO| Ud uedzalede
awojuod ugroenjund

op sousis ap ugiduny

A osn |ap ugioedljdxy
BIJUOD UD A JOAR)

B sojuswingie Je
OWQd 9p UQIdedl!
sojuawingie

SO| UOD Saioped.iew
SOJS9 UBUOIOR[DI

9s owod ap uoioedl|dxy
0)X9] [@ Ud sojuawngie
so| uejeuss anb
SOAISINDSIP Sa1opedsew
SO| Jesjsow A Jejjesay
SeISIA

Inbe e)sey sei3siel)so

se| ap ugide|njideday

ase|D

Joine |op
sojuawngie so| ajue
uoluido ns eloqe|]
10ine |9 sojuswngie
so| eorjdx3

1o)ne |ap sojuswngie
SO| Bl IU9p|
ojuswngie

un uedJew anb
SOAISINDSIP SOJUBWD|D
SO| BOIIIUSP|

:9)ueIpn)sa |3

9lueAd[Rl BIS
|aWLIoJuod ( 219’
4O 91ds ul “951n0d
JO ) UQIS?dUO0D
uedipui anb
sasel) O seiqe|ed
BINICTEY

B9S 9WIOJU0D
(219 19A0MOY
‘Arenuod

9y} uo “JseIU0D
ur ) 91senu0d
uedipul onb
Sasel) O seiqe|ed -

:JRJI3PISU0d
© sopadsy

01%a]
|e @uauy einjsod

BUN 9p BWO] -

0013110

ojuaiwesuad

op ojjouesa(

BIJUOD UD A JOAR)

e sojuswingie

9p uoIdRUIWLIDSI]

Sejou 9p BWO] -

solpaw
So| A seuly so|
ENUCEEI):{C]
1929|qels]
*SOLI9ILID

Jesn A 1edynuep)
*SBIDUDPIAD
1900U0D9y
sopepl|iqisod
IRUOIDD9|9S
Jejuswingie
‘sauozel

Jep A 1eosng

s9[3u] us

0]110$9 0JX9] Un U’
epeajue|d ugioenyis
epeulwlislep

Bun ap eIjuod

Ud 0 I0AB} B I0)Ne
|op sojuswingie

SO| eleDIINUBP!
{1ueIPNIS? |3

ol

1(VZIANIddV
1d S3AVAIALLV

VZNVNISNI
31d SVIDI1Vilsd

NOIDVZIJILOVIVD

ooIsyd
OdINIINOD

AV11I0¥dvSIa v
OLN3IIWVNOZVY
id siavailavH

SOAILI(80

48



I4

INGLES Il

ERIVA
NS 9p UQIDBeWIOJUI J1(1D9]
A opipuaide o] Jewliyuod
‘Sepnp IaA|0Sal- 1RJI0SasY

uQI2e311S9AUl

ns eted sepeidoide
SBW $9|BIUBWINDOP
S9)UaNJ Se| BUOIDID[OS
©291011q1q

B| UD S3|BJUSWINDOP
sejuan) ez1|edo0]
elWapedY

e| Jod sopeuasip
SoID1D19[0 SO| BZ1jeay

ednoRIg

s9|eJULWINDOP
S9JUDBNJ SESIDAIP

se| 19800s9 A ugIdegIseAul
9p BWS] UN BUOIDIL|OS
so|ejULWINDOP

sejuaNy SeJuNSIp S1us
seloualayIp se| 41ndsig
e|qel

BUN U SeDIS|I910RIeD

sNns Jejoue A ‘ed9)o1|qiq

B| UD S3|BJUSWINDOP
S9]UBNJ SBIUIISIP SB| BSIADY
S9|BIUBINDOP SajuaN)
SeJUIISIP SB| BPIDNIDY
seplpualide ajusweiraid
sei3eres)se se| ezijnn

:ase)

Sepnp ap ugideIedY
UQIDBJUBWI|EONDY
|ENPIAIPUL UQIDUBYY -

:SeLIoSasY -

ojusiweuedwody -
95e|D UD SBISIA
sei3ajel)so se| uanbijde
SejUBIPN]S SO| SpUOP

us so1d1o1afe ap oussIq -

ed1peld

S01X9) SO| Ud uedzalede
awiojuod ugenmund
|p sousis ap ugIduNy
A osn |ap ugioedi|dx3
0]eJI9||1Yydeq [9AIU B
|elUSWINDOp UQIDeSIISaAUl
eun eied sepeidoide
S9|eIUAINDOP S9jUBN)
se| uepioap anb eied
S)JUBIPNIS SO| B BIND)
s0sn sns A [ejuswindop
uQIe311S9AUL 9P SaIULN)
seung|e ap uogidedljdx3
sosn sns A
|EIUBWINDOP UQIDeSIISaAUl
ap Sejuany seyunsip
se| @p seapl ap BIAN|T -

SelSIA

Inbe ejsey seigojeuiso
se| op ugioe|nyideday -

:ase)

|eluswind0p
uoIoe311S9AUl
BUN 9p sodIseq
SojusWL|d SO| BzI[nN
|eluswNd0p
uo1oed1ISaAUl
ns ap oAode eied
sojuaulliad ‘s9|3ul us
SO}1IDS® SO}UBWINDOP
SO| BUOIDDD|OS -
|eruawndop
uo1oedIIsaAUl
9P SODISeq SOUB WL
SO| 920U0J9Y -

:dJueIpN)s? |3

[ejuaWwndop
ugIeSNSAAUI 9P
sediseq sei3a)elsy

:JeJapIsuod
e 50}03dsy

SouLWINSaI
A sewsnbso

- ‘sewe.gdelp
‘seoyeln
S9U012ONPOUI
‘oplusuod

op e|qe)

‘@21puy ‘ojmy
:9p Jdiued

© S0]UaWNJ0p
op UQIDI9|9S
B}|NSU0d

op sejuany

Selj0 A 0s9d0’
-OJNe 9p SOIJUID
‘SOAlTRWLIOMUI
HON]EY
‘ejjeiSoloway
“ejjeasol|qiq
|eluUsWNO0p
uQIde3NSaAUl Bp
S021seq SOJULWR|]

uodedlyIse| )
sopepijiqisod

9p UQIDI9|AS
SeAlJeUID)|E 9P
ojuslwLgnasag
sauoiddadlad seno
A uogloeAIasqO
SeIDUDPIAD 9P
0JURIWID0U0D3Y

ojels|[1ydeq

|9AIU B [BJUBWINDOP
uoQIoe81IS9AUL BUN
Jeiul eted sp|8u|
uo eyeidolqiq

A ugioeWIO)UI
Jejidodas ueywiad
9| anb ein}d| 9p
sei3ajel)se eaedljde
ojueIpN)se |3

1(VZIANIYdY
i1d S3avdaiAlLyv

VZNVNISNT
3d SVIDILVYLST

NOIDVZI¥ILOVIVD

oDIsvd
OdINIINOD

dviiowdvsia v
O1NIIWVNOZVY
id siavaildavH

SOAILI[a0

"oJel9||1yoeq |op eleul|didsipialul UQISIA BUN Je[|0.11esap e uspnAe o] anb

111 SITDNI 3A OSIND 13d TVIINID OALLIE0

[EJUSWINDOP UQIDRSIISOAUI P SOPEPIAIIOE Iezi|eal eled S2I0LIBIUE SOSIND SO| SOPEpI|Iqey A SOJUIWID0U0D SO| Biedl|dy

49



‘3dueAR
3p ugIdeWL.IOJUI JIqIDDI
pipua.de o] Jewriyuod
INP IIA|OSI- :BLI0SISY

uQ1Deg13SaAUl

ns eied sepeidoide

SeW S9|ejuUaWINd0P
seluany Se| JeUOIDDD|IS -
ed9301|qlq
| US $9|BJUSWINDOP
Sejuany ez1|ed07]
BlWapedY
e| Jod sopeussip
soIo1D19(e SO| BzIjeay -

ednpelyd

ajueAs|al

o1294ed 9| anb 0)xa)
|op uswWINsal | aqls]
uswINsal

un us o ofeqes) ap

1Ij eun ud ‘ed1yeISo1|qIq
J214 eun ua 11 9gep onb
yioewoul e andunsiq -
o1uand anb se|

) S9|BJUBWINDOP Sa)uUBN
SeSI9AIP Se| BDlISe|D
epipua.de sjusweiraid
seigajelss se| ezijun -

aseD)

sepnp ap ugioeIePY -
UQIDBJUDWI[BODY -
[ENPIAIPUL UQIDUBYY -

:SeLIOSOSY

ojusiweyedwody -
95e[D UD SISIA
sei3o1en1so se| uanbijde
SOJUBIPNISS SO| DPUOP
us so1d1219fe ap oudsIq

eonpeid

SOIX9) SO| U uedzasede
awiojuod ugidenund

op soudis ap ugduny

A osn [op ugidedljdxg
ez||eal

9s uawnsal un anb e[ us
BIQUBW B| 9P UQIDRASN||
0)xd} [9p uolsaidwod

| UD 9)URIPNISd

|e JeAode eied epejedsoiul
sejun3oaud ap oussig
ope)|esal ey s ajuerioduwl
ugewWIoul B 9nb so| us
S0)x) 9p uoIdedyjdws(]
SeISIA

Inbe ejsey sei3sjeinss

se| ap uoloe|nydeday

ase)

|1n e1jnsai 9] anb
0]X3] |9p OPIUBIUOD [9
edlyei8 o |elo ‘ejudse
BJOUBW 9P SWNSDY
|3n e1jnsas 3] anb
ugdeW.IOjUl BSO[BIRD) -
djuepodwil
UQIDBWIOJUI ] 0]X3)
| us opuedJew Ji

Op JO[BA |9 920U0DDY
0}X3) un ud
epIuajuod auenodul
uoIdBWIOUI
ezinbuess
Aeulwnosiq -

:d)ueIpN)S? 3

|eyuswindop
uo1oe313SaAUl ap
sediseq seigajelisy

:1eI3pISU0d
e s0)03dsy

SouUAWINSIY
ugioBW.IOUI
Iejjesoy
seoyei3ol|qiq
Seyodly

ofeqen) ap seydl4
BAI}O9]9S BINJODT

SOUOIDUIISIP J9dBH
seoyljdwsfe-enuod
dwal3
Jejaidisyu|

JeLIag

SOpPeUOIDI9|LS s9[3u|
UD SOJLIDS SOIXd)
SO| 9p ‘|eIUSWINDOP
uQ1deg13SaAUL

op oeAoid

un ejed ajueAs|al
ugdeWLIOI
BIpUL]qO

ojueIpNISe |3

cl

1(VZIANIddV
i1d S3AVAIALLY

VZNVNISNI
3d SVIDILVIlSsI

NOIDVZI¥311DVIVD

ooIsyd
OQINIINOD

AvVI10Wdvsia
V OLNIIWVNOZVY
id siavaiildavH

SOAILI(40

50



Joueae
Jp ugIdBWLIOUI AIGID
opipuaide o] Jewiyuod
’pNp I9A|0SIY :e1I0SISY

ugIoediyseAul

ns esed sepeidoide
Sew $9|eIUBWINOOP
S9)UaN) SB| BUOIDDD|SS
‘el9101qlq

©| US SO|BJUSWNIOP
sejuany eziedo7]
BIWBPLIY

e| Jod sopeuasip
s0121219[0 $0| Jezi|eay

muzuw._n_
01X3)

9p USSIeW [ S9JUBAD DI
SauoIdBJOUR 19D H
opJo| 01xa)

|e BSUSAUOD BWIOJU0D
201jeI3 souoIdrIUSSDIdRI
‘se|qe) ‘seweidelp ap
s0d1) sejualRyIp Jezljeay
sepipuside ayuswelrasd
sei3oreso se| Jezijnn -

:ase|)

sepnp ap ugioeIePY -
uoIEUBWI|eOIRY -
[ENPIAIPUL UOIDURYY -

:SeLiosasy

ojusiweyedwody -
95B|D U SBISIA
sei3ojes)so se| usnbijde
S9)}URIPN]SS SO| dPUOP

ue soIBfG ap oussIq -

ednoeid

S0IX9] SO| Us uedzasede
|aw0ju0d ugidemund
op soudis ap ugIduny
A osn |op ugideoldxy -
oL
‘seolyeld sauoloeluasaldal
‘se|qe} ‘seweidelp
op sod1) sejusIayIp Jezijesl
eied up)sald 9s soxa)
so| enb e| us eIOURW
e| op uoioedydwsaly -
opeziuesio
1S9 UQIDRDIJISe|D 9P 0)X3)
un anb e| ud BIOURW B| BP
ugIdeIISN|1 © ugIdedl|dx3
opeziuesio
©159 0AIdLIDSOP 0)X8)
un anb e| ud BIOURW B| BP
ugideISN|I 8 ugidedldx3 -
SBISIA
Inbe ejsey seigajeuso
se| ap ugide[nyideday

:ase)

UQIDBDISE|D Bp SOp
A soAnduosap soixs)
sop souaw o] Jod

ap ugioezIuesio e| ap
eweigelp [0 ezijeay
opeziuegio

]$9 UQIDBDIJISe|D

ap 01xe) un anb e| us
elouew e| andunsiqg -
opeziuegio

159 oAndLDsep

01x3] un anb e| us
elouew e| andunsiqg

jueipnise |4

ugIdEWIOJUI B
op uoldeziuegioay
01x9) [op usdsew
|e SBJoU 9p BWO |
193] B 01X3)

|op uoideZIUESIO
01X3)

|9p ugIdeWIOUI
B|9p osN

:JeIIpISU0d
e s0)0adsy

alezipuaide

[9p uQIXa|jaI-0INY
BD1111D BIN}IDT
Bpe|[ejop BIN}da

|elo |e 01L2Se
olen3u9| |op Jesed
redyidwsale
-BIJu0D

A seoyyndws(3
IeJUSAU|

“reuiSew|
'S9UO0IdN|0S

A seapl

SeAdNU Jelauan)

solo
9J1UD ‘SouBWINSDI
‘sewanbsa

‘ se|qe) ‘seweidelp
‘sedew opuezi|in
‘s9[8u] ud 111D
‘epeuoIdda[as
ejjesso1|qiq

| 9p epiuslqo
ugIdeWIOjUL B

ap ugideuasald eun
BIRY 9JURIPNISO ]

€l

1(VZIANI¥dV
1d S3AVAIALLY

VZNVNISNI
31d SVIDILVYLST

NOIDVZI¥ILOVIVD

00Isys
OQINIINOD

dv110ddvsia v
OLN3IIWVNOZVY
id siavaiigavH

SOAlLI[90

51



dueAR
Ns 9p ugIdeWLIOUI JIGIJdI
A opipuaade o] Jew.yuod
Sepnp JI9A|0Sd4- :R1I0SIsY

BlWIPLIY
e| Jod sopeuasip
SoID1D19[0 O] Jezijeay -

ednoeid

jedsed

0 [e10] BIBURW 3P ‘ BPJ3|
BLIOJSIY B[ JINIISUODDY
®1I0JSIY B| 9P S9)UBAS|I
sew sayed se| tensn|| -

Sepnp ap ugloeIePY -
uQIdBIUSWIEONY -
[ENPIAIPUT UQIDURLY -

:SeLIOSISsY

ojusiweyedwody -
95B|D UD SBISIA
sei3ojelso se| uanbijde
S9)JUBIPNISI SO| dpUOP
ua sodIdIRle ap oussig

edioeld

S0IX9] SO| ua uedzalede
awiioyuod ugidenund

ap sougis ap ugiduny

A osn [op ugioedljdx3
elojelow eun

so anb o] op uoldensn|| -
(92B|USSEp ‘UgIdRIUBIqUIE
‘xewy|d> ‘ewel)
‘safeuosiad) uoioelieu

e| 9p SOJUBW|3 SO| ap
UQIdRAISN |1 © UQIDRJUSAI]
ueziuegio

95 SOAlJRLIBU SOIX3)

BpJo| BLIOISIY

e| ap soleuosiad
SO| B edlyuap|
uogldeWIOUI

| eziuedlioay

9lUBAD DI BIS
9WLIOJUO0D ( 019
‘uoos ‘swnuesw
oy ul “Ajjemuana
‘uay) ‘puodas
15414 ) odwian

9p BIDUINIBS

eun uedipul anb
sosel) O seiqe|ed
OAljRIIeU 0)X3)
[op ugideziuesio
ed130j0uoId
BIDUSN IS

:JRIIPISU0D
e s0)oadsy

(@2r[URSOP
‘ugidelusIque
‘xew|d “ewel)

‘safeuosiad)
ugIdelIRU B
9P SOJULWS|S SO|

ugldelleu
A ugpdudseqg
Jereg

solpaw

SO| A sauly sO|

se|nqe} A sanauq

epa| so| anb e| us eISURW B| BP eIoJRIoW op ugidedyNUBpP| - ERUCEEIV I EY] SOJUBND OWOD S3|.)
BLIOISIY B B2IgN 95 anb uoIdeSN|I @ ugIdedl|dXx] - BUN 9D0U0D9Y - 01100 OJejal 1909|qe)sy = ‘s9[8u] ud SOILIDSD
1o us odwsa1} |9 BOYNUSP| - SelSIA 0)X9) |9p uoIsn|oU0d sauozel SOJX9) UD BINII9|
sepipuad.de ajusweinaad Inbe ejsey seidasjel)so |9 UD epIds|gerlse A ‘o||o11eSap Jep A jeosng = op uglsuaidwod
seidajeasa se| ezinn - se| op uoioenideday - BIDUSNDAS B| BDI[dX] - ‘ugidonpoiu] - SOLIdIID op sepepl|iqey
ed130jouoid Jesn A yediynuap| = ple||0lleSap
:ase) :ase) :9)ueIpn)ss |3 BIDUBNDRS - Jejaudioju] = |jueIpNISe g vl
AVTI0¥dvSIa v
I(VZIANI¥dV VZNVNISNI 0oIsyd OINIIWVYNOZVY
1d S3avaiAlLyv 34 SVIDILVYl1SI NODVZIIILOVIVD OdINIINOD id siavaitavH SOAILLI(90

52



BIBLIOGRAFIA

Bibliografia para el maestro:

- Aebersold, Jo Ann and Mary Lee Field. From Reader to Reading

Teacher. USA: Cambridge University Press, 1997.

- Avila, Raul. Sélo la Palabra es Democrética, Excélsior, 5 de

noviembre 1993. Tomada del cap. Lengua y Cultura del libro
Lengua y Cultura, Ed. Trillas.

Brown, H. Douglas. Teaching by Principles: an interactive
approach to language Pedagogy. USA: Prentice Hall, 1994.
Buzan, Tony. El Libro de los Mapas Mentales. Espana: Ediciones
Urano, 1993.

- Clarke,Mark A. and Silberstein, Sandra. Towards a Realization of

Psycholinguistic principles in the ESL Reading Class in Long.
Michael H and Richards, Jack C (eds) methodology in TESOL. A

book of readings. Newbury House.

- Grellet, F. Developing Reading Skills. USA: Cambridge Univer-

sity Press, 1993.

- Mackay, Ronald. Teaching the Information Gathering Skills. (Ibid).

- Meyer, Valerie and Donald Keefe. Reading for Meaning: selected

teaching strategies. McGraw-Hill.

Nuttal, Christine. Teaching Reading Skills in a Foreign Language.
McMillan-Heinaman, 1996.

Richards, )./ Platt, J./ Platt, H. Dictionary of Language Teaching
and Applied Linguistics. England: Longman, 1992.

- Waffar, Janet et al. Reading for Meaning: an integrated approach

to language learning. Prentice Hall.

- Wallace, Catherine. Reading. Oxford University Press.

- Woodward, Tessa. Models and Metaphors in Language Teacher

Training. USA: Cambridge University Press, 1991.

53









Gobierno del Distrito Federal
Secretaria de Desarrollo Social
Instituto de Educacion Media Superior
México, D.F.
Se termin6 de imprimir en los talleres de
Corporacion Mexicana de Impresion, S.A. de C.V.
en Enero de 2005

con un tiraje de 12 603 ejemplares.



	portadas.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3




